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Отчет  

о проведении информационной кампании  
«Защити себя от солнца – 2024» 

 
  15-24 июля 2024 года сотрудниками Озонового центра была проведена информационная 
кампания «Защити себя от солнца – 2024» в летних детских лагерях Иссык-Кульской области. 
Основная цель информационной кампании – предоставить исчерпывающую информацию детям, 
вожатым и руководству детских лагерей о проблемах истощения стратосферного озонового слоя 
и повышенного уровня ультрафиолетового излучения (УФИ), а также о его вреде для здоровья 
детей и взрослых. Помимо этого, кампания ознакомила с методами защиты человека от вредного 
воздействия УФ-излучения. Ключевые задачи кампании - разработка и распространение 
информационных материалов, таких как брошюры, плакаты и видеоролики, объясняющих 
влияние УФ-излучения на здоровье и предлагающих практические рекомендации по защите. 
  Программа включала в себя краткую лекцию «Озоновый слой и защита от вредного УФ-
излучения»; просмотр учебно-методического фильма «Защита от ультрафиолетового 
излучения»; презентацию плаката «Безопасность, прежде всего» и брошюр «Защита от УФИ» и 
«Монреальский протокол и здоровье человечества».  Детям была роздана памятка о защите от 
солнечного УФИ. В данной кампании приняли участие более 2500 детей с разных лагерей 
Иссык-Кульской области. 
  В ходе мероприятия в лагерях было распространено 40 плакатов «Безопасность, прежде 
всего» на кыргызском и русском языках, и по 100 брошюр «Защита от УФИ» и «Монреальский 
протокол и здоровье человечества». 
  В ходе проведения мероприятия дети, находящиеся в детских лагерях, ознакомились с 
опасностями, связанными с длительным воздействием солнечного ультрафиолетового 
излучения. Они также узнали о различных заболеваниях, таких как меланома, базальноклеточная 
карцинома и плоскоклеточная карцинома, а также катаракта глаз, которые могут возникнуть при 
неправильной защите от солнца. Дети приобрели навыки правильного выбора пляжной одежды, 
использования солнцезащитного крема и ношения солнцезащитных очков.   
 
Список детских лагерей и количество детей, принявших участие в информационной 
кампании: 
 
1) Детский оздоровительный лагерь "Маяк" (Иссык-Кульская область, с. Сары-Ой): 

Количество детей: 360 



  

  
 
2) Детский оздоровительный лагерь «Дзержинец» (Иссык-Кульская область, с. Чок-Тал): 

Количество детей: 250 
 

  

  
 
3) Детский лагерь «Жалын» (Иссык-Кульская область, с. Кош-Кол): 



Количество детей: 315 
 

  

  
 
4) Детский лагерь «Келечек» (Иссык-Кульская область, с. Кош-Кол): 

Количество детей: 450   
 

  

  



5) Детский оздоровительный комплекс «Айкол» (Иссык-Кульская область, с. Сары-Ой): 
Количество детей: 215 

  
  

 
 

6) Детский лагерь «Ден Соолук» (Иссык-Кульская область, г.Чолпон-Ата): 
Количество детей – 340 

 
 

 
 

 
7) Детский оздоровительный комплекс «Алтын-Балалык» (Иссык-Кульская область, г. 

Чолпон-Ата): 
Количество детей: 400 (10 отрядов) 



  

  
 
 
8) Детский лагерь «Улан» (Иссык-Кульская область, с. Тору-Айгыр): 

Количество детей: 120 (3 отряда) 
 

  

  
 



 
 

  
  

 
9) Детский спортивно-оздоровительный лагерь «Барчын» (Иссык-Кульская область, с. 

Сары-Ой): 
Количество детей: 350  
 

  

  
 
 

Выводы 
 Информационная кампания завершилась успешно. Сотрудники Озонового центра 
посетили 9 детских лагерей в Иссык-Кульской области и предоставили информацию о проблеме 
истощения озонового слоя и воздействии повышенного уровня ультрафиолетовой радиации. В 
данной компании приняли участие 2500 детей. В ходе кампании каждому детскому лагерю были 
переданы специально созданные информационные материалы, включая доступные и наглядные 



брошюры о способах защиты от ультрафиолетового излучения. Кроме того, в лагерях 
разместили яркие плакаты, визуально объясняющие вред ультрафиолетового излучения и его 
последствия. Эти плакаты были размещены на информационных стендах и в зданиях всех 
лагерей, чтобы каждый ребенок и другие отдыхающие могли легко ознакомиться с важной 
информацией. 

Сотрудники Озонового центра активно взаимодействовали с участниками встреч. Они 
детально объяснили, сколько времени безопасно проводить на солнце, как правильно выбирать 
солнцезащитные очки и какие меры предосторожности помогут избежать солнечных ожогов от 
УФИ и ответили на все вопросы детей и вожатых.  

В результате проведенных мероприятий дети и сотрудники лагерей получили не только 
теоретические знания, но и практические навыки, необходимые для защиты здоровья от 
солнечного УФИ. Участники узнали, как правильно применять солнцезащитные кремы и другие 
средства защиты. Эти знания помогут им не только в отдыхе на озере, но и в повседневной 
жизни, делая их более осведомленными и защищенными от вредного воздействия солнечных 
лучей. 
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